O Unterrichtsvorschlag

Zum Advent |

Allerlei Weihnachtsguetzli

Fiir viele Leute ist das «Guetzle» (bei uns auch Giietzi, Chromli oder Biscuits,

in Deutschland Pldtzchen oder Kekse) im Advent ein richtiges Ritual, oft in der
ganzen Familie. Diese Siissspeise wurde seit dem Mittelalter zur Wintersonnen-
wende (21./22. Dezember) gegessen oder als Opfer fiir die Gitter (aber auch
Geister) an Faden in den Wind gehédngt, ins Feuer oder in Fliisse geworfen.
Dazu wurden Tiere aus Teig geformt. Noch heute verwenden wir, nebst Herzen
und Sternen, mit Vorliebe Tiere beim Ausstechen der Guetzli aus dem Teig.

Irma Hegelbach

Losung Herkunft der Pldtzchen A1 Losung Tabelle Guetzlizutaten A3
Guetalisort Mehl P"‘:‘e':/ Haselniisse/| Anzahl
uetzlisorten ing Z::kcerein g Mandelnin g Eier

aus Schwaben stammendes .

Totenbeinli 2_50‘4 ZOOg 2.50‘7 2

spizbuben | 350y | 125 X 7
Zimtsterne X 2504 | 3509 3
Chrabeli 600y | 4507 | X 4
Total 17209 | 14509 850‘4. 16
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Herkunft der beliebtesten Plidtzchen

Welche Satzteile passen mit welchen Zeichnungen zusammen?

Ubermale die passenden Satzteile oben und die Kreislein der Abbildungen unten mit derselben
Farbe. Wahle helle Farben, damit man den Text noch lesen kann.

Weihnachtsguetzli sind vorwiegend
siisse Backwaren,

sind nach ihrer Farbe benannt.

Zimtsterne sind ein,

dass es urspriinglich aus der
italienischen Stadt Mailand stammt.

Die schokoladenhaltigen Brunzli

aus Schwaben stammendes
Weihnachtsgeback.

Der Name Maildnderli
ldsst vermuten,

Krallen von Katzen, Hunden, Vogeln.

Die Totenbeinli wurden

die in der Adventszeit
gegessen werden.

Chrédbeli haben ihren Namen
von ihrer Form, denn Chrébel ist
ein Mundartwort fir

Schelm oder Gauner.

Das Wort Spitzbube bedeutet auch

zum Totenfest zu Allerseelen
zubereitet.
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Tabelle der Guetzlizutaten A v A3

Ergdnze in der nachfolgenden Tabelle die Zutatenmengen der Guetzlisorten. Damit du diese
Aufgabe I6sen kannst, musst du das Rezeptblatt der Guetzlisorten beniitzen und dort die

richtigen Massangaben herauslesen. Wenn du keine Mengenangaben findest, malst du ein
Kreuz ins Feld.

Puder-
l\illnehl zucker/
8 Zuckering

Haselniisse/ Anzahl

Guetzlisorten Mandelnin g Eier

Mailanderli

Brunsli

Totenbeinli

Spitzbuben

Zimtsterne

Chrabeli

Total

| o

die neue schulpraxis 11|9. NOVEMBER 2018 15



Rétsel zu den Guetzlirezepten

Suche die Antworten in den Guetzlirezepten!

1. In diesen Platzchen hat es Vanillezucker drin!
2. Fiir den Brunsliteig musst du 100 g dieser Masse schmelzen und beifligen!

3. In den Totenbeinli, den Zimtsternen und den Brunsli ist dieses Gewdiirz vorhanden!
4. \Von welcher Frucht reibt man fiir Mailénderli und Totenbeinli die Schale in den Teig?
5. In der Konfitiire hat es sehr viel davon!

6. Darauf legst du die ausgestochenen Pldtzchen zum Backen!

7. In welchem Guetzli findest du eine Messerspitze Nelkenpulver?

8. Welches Gewiirz gibt dem Chrébeli seinen besonderen Geschmack?

[
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Mein Lésungswort lautet:
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Memory 2
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Gebickgirlanden fiir die weihnichtliche Kaffeestube ’) :( % A7

Lad

Schneide einen Papierstreifen mit der Breite 7 cm zurecht. Die Ldnge des Streifens sollte
durch 4 cm teilbar sein. Mach mit dem Papierstreifen eine Handorgelfaltung mit der Breite
4 cm! Farbe die Schablone auf der Riickseite mit Bleistift ein und tibertrage das Muster auf dein
gefaltetes Papier! Schneide die schraffierte Flache weg und falte deine Girlande auseinander!
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