Posten 8

Nichtstun







(



Geh in den oberen Gruppenraum, nimm den „BESETZT-Zettel“ mit, und klebe ihn aussen an die Tür.


Setzt dich dort bequem hin und mach einfach einige Minuten lang absolut nichts!

Wie weiter, kannst du dann auf der Anweisung die im Gruppenraum liegt, lesen.

Material:

- Besetzt-Zettel

Posten 8

Nichtstun



Nachdem du nun einige Zeit absolut nichts gemacht hast;

( Wie geht’s weiter?


(
Wenn es dir während des Nichtstuns langweilig was, dann öffne jetzt Couvert A.
(
Falls du die vergangene Zeit geniessen konntest, so öffne jetzt Couvert B.
Toll! Es ist nämlich gar nicht so einfach, mit sich selbst allein zu sein. Wie schnell hat man aus lauter Langeweile den Mund voller Gummibärchen, die Ohren am Walkman oder die Augen auf dem Bildschirm.

Du hast es fertig gebracht, dich eine Weile mit dir selbst zu beschäftigen und deinen Gedanken nachzuhängen.

Mach das doch wieder einmal!

Geh nun zurück ins Schulzimmer und nimm dabei unbedingt den „BESETZT-Zettel“ wieder mit und leg ihn zum Posten.

(Diesen Zettel wieder ins Couvert B tun)

Wenn du ehrlich bist, ist es dir schon manchmal langweilig gewesen: Die Kameraden/-innen und Freunde sind alle weg, Zuhause läuft auch nichts, die Hausaufgaben sind schon erledigt und Fernsehen darfst du nicht. Was also tun??

Hier ein Vorschlag. Löse das Rätsel!

Bevor du mit Lösen beginnst, gehe zurück ins Schulzimmer, wo du das „BESETZT-Zeichen“ wieder zum Posten legst, damit der nächste in den Gruppenraum gehen kann.

Dann kannst du es dir irgendwo im Gang gemütlich machen und für dich die Lösung suchen!

Viel Spass!

(Diesen Zettel wieder ins Couvert A tun)

