
MMMMuuuussssiiiikkkkiiiinnnnssssppppiiiirrrraaaattttiiiioooonnnn:::: Die S bewegen sich frei zur Musik.
Gespräch über den Charakter der Musik, Herkunft der
Melodie, Übersetzung des Titels. Die S improvisieren
frei zur Musik mit der Vorstellung: Tanzen im Wind,
Tanzen als Wind, Wettlauf mit dem Wind …
• Darstellung des Windes mit Chiffontüchern …

FFFFaaaannnngggg    mmmmiiiicccchhhh:::: 2 Gruppen stehen sich auf je einer Linie
gegenüber. Die Lehrperson erzählt eine Geschichte. Je
nachdem, ob das Wort «Wind» oder «Meer» zuerst
fällt, reagiert die eine oder andere Gruppe als Fänger
bzw. als Fliehende.
• Zu zweit: A versucht B zu fangen. Auf ein Signal er-

folgt ein Rollenwechsel. Vorstellung: Richtungs-
wechsel des Windes.

WWWWiiiinnnnddddmmmmeeeellllooooddddiiiieeee:::: Die S bewegen sich frei im Raum: Auf-
forderung, auf die «Ecken» (Enden der Musikbogen)
in der Melodie mit Richtungswechsel zu reagieren
oder diese mit Klatschen zu markieren.

WWWWiiiinnnnddddttttaaaannnnzzzz    vvvvoooorrrrbbbbeeeerrrreeeeiiiitttteeeennnn:::: Die S lernen die Teile AAAA    ––––    BBBB    ––––
CCCC  des Windtanzes «Corridinho mar e vento» (vgl. un-
ten) ohne Partner frei im Raum und werden vertraut
mit der Abfolge.

WWWWiiiinnnnddddttttaaaannnnzzzz    ««««CCCCoooorrrrrrrriiiiddddiiiinnnnhhhhoooo    mmmmaaaarrrr    eeee    vvvveeeennnnttttoooo»»»»::::    Aufstellung paar-
weise im Kreis, innere Hände gefasst. Vorspiel: 1–8.
TTTTeeeeiiiillll    AAAA::::    Laufen hin und zurück
1–16 13 Laufschritte in Tanzrichtung, am Schluss

Vierteldrehung zum Partner, 2-mal selber
klatschen, Pause mit Vierteldrehung und
Handwechsel.

1–16 Wiederholung in Gegenrichtung.
1–32 Die beiden oberen Teile wiederholen.
TTTTeeeeiiiillll    BBBB::::    Seitwärts auseinander und zueinander
1–4 Schritt-Hop re sw., Schritt-Hop li sw., dabei

ganze Drehung nach re ausführen.
5–8 Seitschritt re, schliessen und  2-mal klat-

schen, Pause.
1–8 Gegengleich zurück zur Partnerin.
1–16 Die beiden oberen Teile wiederholen.
TTTTeeeeiiiillll    CCCC::::    Einhaken und Drehen
1–16 Einhaken mit den li Ellbogen und drehen in

Gegenuhrzeigerrichtung mit 16 Schritten.
1–16 Einhaken mit den re Ellbogen und drehen in

Uhrzeigerrichtung mit 16 Schritten.
TTTTeeeeiiiilllleeee    DDDD:::: Teile A, B und C wiederholen
SSSScccchhhhlllluuuussssssss:::: 1–16; Solodrehung re herum mit 13 Schrit-

ten, 2-mal klatschen, Pause.

5.3 Ich und der Wind

¤ Musik: Volkstänze aus Südeu-
ropa, Verlag Calig (LP: CAL 30
763)  

¤ Durch die spielerische Einfüh-
rung und die Vorstellungshilfen
erlebnisbezogen tanzen.

¤ Über Musik und Tanz das 
Interesse für ein Land und seine
Leute wecken.
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Die Schülerinnen tanzen zum Thema «Wind». Sie spielen mit Bewegungs-
aufgaben zum Thema und erarbeiten den portugiesischen Tanz «Corridinho
mar e vento» (Wettlauf mit Meer und Wind). Anregungen zum fächerüber-
greifenden Unterricht: Windgedicht, Drachen, Windrad usw.

Tanzen als Wind!
Tanzen im Wind!


