
Arbeitsjournal schreiben 
 
→ Einige Tipps und Hinweise zur Reihenfolge, Formulierung und Nachschlagemöglichkeiten 
 
Gliederung:    - Titel (Gegenstand), Name, Datum 
  - Ausgeführte Arbeiten 
  - Angaben zu Nähmaschineneinstellungen 
  - Schwierigkeiten 
  - Nächster Arbeitsschritt 
  - Fragen 
  → Das Arbeitsjournal kann mit Skizzen ergänzt werden! 
 
Arbeitsschritte 
- Schnittmuster aufstecken (Fadenflip2, Seite 55-57) 
- Zugaben einzeichnen 
- Zuschneiden 
- Mitten, Anstosslinien, Saumkanten… mit Durchschlagstich oder Bezeichnungsstich markieren 
 (Fadenflip 2, Seite 58) 
_____________________________________________________________________________________________________ 
- Stecken  
→ feine Stecknadeln verwenden 
→ zuerst die Eckstellen, dann die Mitte stecken 
→ die Stecknadeln stehen senkrecht zur Nähline 
_____________________________________________________________________________________________________ 

- Heften 
→ Anfang und Ende einen Doppelstich arbeiten 
→ kurze Stiche arbeiten, Faden gut anziehen 
→ nahe der Nählinie heften 
_____________________________________________________________________________________________________ 

- Nähen (siehe auch Rückseite) 
→ Stichwahl auf Material und Verarbeitungsart anpassen 
→ die ersten drei Stiche mit dem Handrad nähen 
→ Nähanfang und Ende 4 Stiche vor- und zurücknähen oder Fäden verknoten 
_____________________________________________________________________________________________________ 

- Gestalten 
→ gemäss Anleitungen im Fadenflip, eigenen Arbeitsproben oder Arbeitsblättern 
_____________________________________________________________________________________________________ 

 
Nachschlagen im Fadenflip 2 
→ Einfache Naht:  Seite 62 
→ Versäubern mit Zickzack:  Seite 64 
→ Gestürzte Naht: 
     → Ecken innen und aussen:  Seite 66 
     → Rundungen innen und aussen:  Seite 67 
→ Einfassung mit Schrägstreifen:  Seite 77 
→ Formbesatz/ Belege:  Seite 83 
→ Einreihen:  Seite 94 
→ Abnäher/ Einnäher:  Seite 98 
→ Knopf annähen:  Seite 104 
→ Klettband aufnähen:  Seite 115 
→ Reissverschluss verdeckt einnähen:  Seite 120 


