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THEMA

Rhythm

m Kanton Bern ist diese

Rhythmussprache schon seit
langer Zeit weit verbreitet. Ge-
rade deshalb lohnt es sich, die
Rhythmussprache mal wieder
zu erwihnen. ,Dissele” und
,tasele” sind typische Mund-
artbegriffe aus dem Kanton
Bern.

,Tasele” heisst schnell, in
kleinen Schrittchen vorwiérts-
gehen. ,Diissele” hingegen
heisst so viel wie vorsichtig,
leise in kleinen Schrittchen vor-

AB 1. KLASSE

:

ische Schulung mit Sprache und Bewegung

wartsgehen. Diese verschiede-
nen Gang- und Bewegungs-
arten lassen sich bestens im
Schulzimmer oder im Turn-
unterricht iben. Im berni-
schen Lehrplan (Musik) steht:
,Die Motive zum Erarbeiten
rhythmischer Grundlagen
sollen dem praktischen Musi-
ziergut entnommen werden.
Von Vorteil ist es, wenn die
rhythmische Schulung mithil-
fe der Rhythmussprache und
der Rhythmuskértchen erfolgt.
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In verschiedensten Kulturen
wird eine Rhythmussprache
flirs Trommeln angewendet. In
Indien beispielsweise werden
die Kompositionen der Tabla
(zweiteilige Handtrommeln)
ausschliesslich tiber spezielle
Sprachsilben weitervermittelt
und erlernt. Jede Silbe ent-
spricht einem Anschlag (Klang)
auf der Tabla. Auch im lateina-
merikanischen und arabischen
Raum werden Rhythmen mit-
tels Rhythmussprache erlernt.
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Rhythmusarrangement et Roland Schwsb
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1. Schau dir die sieben Rhythmen oben auf dem Blatt genau an. Versuche, jeden Rhythmus mit der
Rhythmussprache zu sprechen!

2. Hor dir nun die sieben verschiedenen Rhythmusinstrumente in der unten abgebildeten Reihenfolge
nacheinander an. Merke dir ihren Klang und ihren Namen gut!

TAMBOURIN

Nr.

TAMBORIM

Nr.

Nr.

CONGA

TRIANGEL

Nr.

Nr.

CABASA

Nr.

Nr.

CLAVES

3. Im Rhythmusarrangement auf der CD hérst du alle Rhythmusinstrumente gleichzeitig spielen.

Findest Du heraus, welches Instrument welchen Rhythmus spielt? Schreibe die Nummern der Rhythmen 1-7

zu den richtigen Instrumenten! Eines der Instrumente ist nur kurze Zeit zu héren - welches?

4. Klatsche oder patsche die Rhythmen verschiedener Instrumente zum laufenden Rhythmusarrangement!
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L.HOr"-Spiel zum Rhythmusarrangement

Das Rhythmusarrangement auf Seite 29 kann als
Playback mit den ebenfalls dort zu findenden
vier Aufgaben auch dazu dienen, Kinder mit
verschiedenen Rhythmusinstrumenten vertraut
zu machen. Zudem lernen sie dabei spielend,
die gehérten Rhythmen anhand von Rhythmus-
sprache und Noten zu identifizieren — und sie
voneinander zu unterscheiden.

Zuerst sollten die Instrumente einzeln angehért
und den Bildern zugeordnet werden. Danach
wird die Aufnahme des Arrangements abge-
spielt, und die Kinder ordnen die Instrumente
den Rhythmuspatterns zu. Die Triolen der Tri-
angel unterbrechen nach ca. 1%z Minuten die
anderen Rhythmen fUr einige Takte, bevor der
Grundrhythmus wieder einsetzt. Spater konnen
einzelne Instrumente von einzelnen Kindern
angesagt und dann von der ganzen Klasse zum
laufenden Playback mitgeklatscht werden.

Rhythmusparcours

Die Kinder bilden Gruppen (3-4 Kinder). Jedes
Kind legt an einer anderen Stelle des Zimmers
mit den Rhythmuskartchen auf Seite 31 eine
eigene, kurze Perkussionskomposition (1 Takt).
Dann versammelt sich die Gruppe vor einer ers-
ten Komposition.

Wenn der Basisrhythmus (auf der CD zum Heft)
losgeht, klatscht die Gruppe gemeinsam 3 x (also
3 Takte lang) den auf den Kartchen sichtbaren
Rhythmus. Der vierte Takt gibt der Gruppe Zeit,
zum nachsten Posten zu wechseln, wo die Kin-
der ein neuer Rhythmus erwartet.
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Durch das aktive Mitsprechen
der Rhythmussprache bilden
sich bei den Schiilern konkre-
te  Rhythmusvorstellungen.
Sie sind zugleich Bewegungs-
informationen. Diese werden
verinnerlicht und sollen da-
durch jederzeit abgerufen wer-
den kénnen. Die rhythmischen
Ablaufe werden erfasst, oh-
ne dass dabei gedacht oder
gezdhlt werden muss. Horen,
sprechen, bewegen, spielen.
Die Visualisierung des
Rhythmuselements (Rhyth-
mussprache, Notenbild) wird
mit dem Klangbild (Realisa-
tion) verbunden. Umgekehrt
wird das Klangbild mit dem
Rhythmuselement assoziiert.
Diese schweizerdeutsche Dia-
lekt-Rhythmussprache wird
dadurch auch von fremdspra-
chigen Kindern verstanden.

Rhythmuskartchen
Diese Rhythmussprache ldsst
sich vielfaltig anwenden. Ich
verwende die Sprache oft im
Perkussionsunterricht. Dabei

wird die Rhythmussprache
(Silben) synchron mit den
Schldgen auf dem Instrument
gesprochen. Die Rhythmus-
muster lassen sich vielseitig
kombinieren. Mithilfe der ab-
gedruckten Rhythmuskértchen
zum Ausschneiden auf Seite 32
kénnen die Kindern einfache
Perkussionskompositionen
zusammenstellen. Mithilfe des
einfachen Basisrhythmus als
Metronom (auf der CD zum
Heft) kénnen diese Mini-Kom-
positionen gemeinsam auspro-
biert werden — beispielsweise
als Rhythmusparcours (siehe
links).

Das Rhythmusarrange-
ment auf Seite 29 eignet sich
als Sprachrhythmusstiick, als
Perkussions- oder Kérperper-
kussionsarrangement. Die dar-
gestellten Zweitakter konnen
beliebig lang wiederholt wer-
den. Die 1 beginnt, dann folgen
z.B. nach 4 Takten die 2 usw.
Ich verzichte bewusst darauf,
Instrumenten- oder Korperper-
kussionszuordnungen zu ma-
chen. Jeder Zeile (Ziffer) wird
ein entsprechendes Instrument
zugeordnet.

Nachdem die Rhythmen ge-
laufen oder geklatscht worden
sind, kénnen diese auf ein In-
strument oder auf entsprechen-
de Korperteile (Klanggesten)
libertragen werden. Probiert
aus, fiir welche Rhythmen sich
welche Instrumente oder Kor-
perteile (Klanggesten) eignen.
Die Links- oder Rechts-Be-
zeichnungen kénnen individu-
ell unter die Noten geschrie-
ben werden (bitte links- oder
rechtshidndige Neigungen der
Kinder beachten). Ein Ziel ist
es letztendlich auch, dass die
Kinder moglichst ohne No-
ten auskommen und mit den
Rhythmusmustern frei spielen
koénnen. - Viel Spass!
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Rhythmussprache / Rhythmuselemente
Schritt .7 ﬁ J (ps) und Schritt
loufe J sta - ah
I ‘ | | umerenne J stah-2-3
| l \ dussele stah-2-3-4
O
| ‘ ‘ usriisse ﬁ J furtstosse (Synkope)
l . \ hapfe . hi-(im)-pe
l | stogle ﬁ J furtgah
3
I ' | tasele rugele

HORBEISPIELE

H 12 Tambourin, Tamborim, Conga, Triangel, Cabasa, Guiro, Claves
H 13 Rhythmusarrangement fur das ,Hor"-Spiel

H 14 Basisrhythmus far Rhythmusparcours

Eigenproduktion
Eigenproduktion
Eigenproduktion
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