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Shoppen bis zur Pleite - jeder vierte Jugendliche gibt mehr aus, als er hat

Heute kaufen, morgen zahien. Die Jugend st der neuen Konsumwelt nicht gewachsen. Das Geld st virtuell geworden, der
reale Bezug dazu verioren gegangen. Die Folgen sind verheerend: Jeder vierte Jugendiche lebt Uber seine Verhaitniss - und
dront In die Schuldenfalle zu geraten. Die Fachleute schlagen Alarm, die Eltern sind verunsichert. Von Larissa Bieler

‘Seine Schwiiche sind Klelder. «Daftr kann ich auch noch Geld ausgeben, wenn gar kelns mehr da ist», sagt Sebastian Birgin, besser
bekannt als «Baschi aus der Sendung Music Star, der Inzwischen mit selnem Album an die Spize der Schwelzer Hitparade
vorgertickt Ist. Der 18-Jahrige Ist Vorbild, und was er sagt, Ist bezelchnend fir eine ganze Generation: Liebstes Hobby der Jugend ist
«Shoppens. (iber 85 Prozent der 14- bis 24-J3hrigen sehen darin Ihre wichtigste Frelzeltbeschéftigung, wie jungste Erhebungen der
Consumer-Studie der AG fiir Werbemedienforschung (Wem) zelgen.

Doch - ahnlich wie beim Alkohol - nicht alle Jugendiichen haben das Shoppen im Griff. 17 Prozent der 18- bis 24-Jahrigen bekunden
«grosse Probleme, Ihr Kaufverhalten zu kontrollleren, wie elne Studle zum Thema Kaufsucht zelgt, die dle Sozlologin Verena Maag
In Zusammenarbelt mit der Hochschule flr Sozalarbelt Bern erarbeltet hat. Weltere 47 Prozent haben demnach eln lelchtes bis
mittieres «Kaufkontrolproblema. Im Kiartext: Die Mehrhelt der Jugendiichen In der Deutschschweiz hat Mihe, den Veriockungen der
Konsumwelt 2u widerstehen. Jeder Vierte zwischen 16 und 25 Jahren lebt ber seine Verhdltnisse (<Ich gebe haufig mehr Geld aus,
als Ich mir leisten kann»), wie die Consumer-Studle der Wemf ermittelt hat. Hinzu kommt, dass demnach mehr als die Hfte der
14- bis 24-3hrigen oft ziellos durch die Geschafte bummeln und spontan Kaufen, was Ihnen gefalk. Und statt zu sparen, gibt dber ein
Drittel «das Geld lieber fir Dinge aus, auf die ich gerade Lust habe». Fast 40 Prozent wirden zwar gerne monatich elne bestimmte
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