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Gerichte kosten, probieren !
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Da an unseren Fingern und Händen unzählige Mikroorganismen haften, wird in der Küche nicht mit Fingern geschnaust oder Gerichte gekostet. Eine Uebertragung der Kleinstlebewesen auf die Speis-en wollen wir so möglichst umgehen. Statt die Finger benützen wir einen sauberen Löffel !
Aber Achtung: Wird der Löffel nach dem Probieren nicht gewaschen haften an ihm wieder kleine Bies-ter aus unserer Mundhöhle und die Hygiene ist im Eimer!

	Deshalb beachten wir folgende, wichtige Regel:
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                                         Zum Kosten von Gerichten einen sauberen Löffel
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                                         benutzen und diesen umgehend wieder sauber

                                         abwaschen !        
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