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	Grobziel 19: Bewusstes Konsumverhalten:

Eigenes Konsumverhalten überprüfen.

	Namen:
	C. Neher und A. Gafner
	Lektion
	4

	Lernziel: 
· Die Umwelt- und Sozialverträglichkeit von Lebensmitteln (Früchte, Gemüse, Honig, Milchprodukte und Fleisch) anhand bestimmter Kriterien einschätzen können.

· Die Schülerinnen und Schüler nehmen Verpackungen und ihren Inhalt bewusster wahr.

· Sie erhalten mehr Klarheit über soziale und ökologischen Aspekte von Verpackungen („Welche Verpackung soll ich wählen?).


	Zeit (Min.)
	Sozialform
	Inhalt
	Mittel/Bemerkungen

	5-10
	Im Kreis/ Plenum
	Lehrer/in liest den Text „Ernährung und Umwelt: Verbraucher/innen können viel zur Entlastung der Umwelt beitragen“ der Klasse vor.
Der Text wir in der Klasse besprochen.

· Fazit der Diskussion: Was können wir dazu beitragen, dass die Umwelt weniger belastet wird?

	Text

	15-20
	Partnerarbeit
	Die Schüler untersuchen die mitgebrachten Lebensmittel (Früchte, Gemüse, Honig, Milchprodukte und Fleisch) auf ihre Umwelt- und Sozialverträglichkeit. Als Hilfe dient ihnen das Arbeitsblatt mit der Kriterienliste.

	Arbeitsblatt ist unter folgendem Link zu finden:
http://www.lid.ch/uploads/Pick14_U_dt_12_13.pdf

	5-10
	Im Kreis/ Plenum
	In der Klasse werden die Auswertungen miteinander verglichen und besprochen.
	

	10
	Einzelarbeit
	Lernzielkontrolle: 
· Die Schüler stellen eine Liste von Lebensmitteln zusammen, deren Einkauf sie als gut und zufrieden stellend beurteilen. Die Schüler haben ihre Einschätzung in wenigen Sätzen zu begründen.

· Die Schüler stellen eine Liste von Lebensmitteln zusammen, die sie nicht zum Kauf empfehlen. Sie haben ihre Einschätzung in wenigen Sätzen zu begründen.
	


Die Arbeitsblätter „Beurteilen von Lebensmitteln“ sind unter folgendem Link zu finden:
http://www.lid.ch/uploads/Pick14_U_dt_12_13.pdf
Erich Lipp, PHZ Luzern
                                                           31.08.2005
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