
Passwort-Regeln 
 Mindestens 8-10 Zeichen 

 Gross– und Kleinbuchstaben 

 Zahlen und Sonderzeichen 

 Keine persönlichen Angaben (z.B. Geburtsdatum, 

Namen von Familienmitgliedern oder Haustieren) 

 verschiedene Passwörter 

 Regelmässig erneuern 

 
Tipp: Einen Satz bilden, den du dir gut merken kannst.  

Dann die Anfangsbuchstaben der Wörter nehmen.  

Zahlen und Sonderzeichen normal einfügen. 

„Passwörter sind wie Unterwäsche. Du darfst sie keinen sehen lassen, musst 
sie regelmäßig wechseln und solltest sie nicht mit Fremden tauschen.“   

Beispiel:  

Unser Hausberg heisst Rigi. Sie ist 1798 Meter hoch! 

 > UHhR.Si1798Mh! 

14 Zeichen 



Aufgabe 
1. Lest in der Gruppe die Passwort-Regeln genau durch.  

2. Nehmt reihum eine Passwort-Karte und bestimmt,  

ob es ein sicheres Passwort  handelt, oder ob es  

unsicher  ist. 

3. Begründet, warum das Passwort sicher, oder unsicher 

ist. 



 
Sichere Passwörter 

 
 

 
Unsichere Passwörter 

 



Globi 

Manuel2008 

MLidA. 

JKudW13imL. 
Jim Knopf und die Wilde 13 ist mein Lieblingsbuch. 

Mein Lieblingstier ist der Affe. 

Klasse4 
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