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Lernziel: 


- Die Schülerinnen und Schüler erkennen anhand ihrer Leistung, welch Grosses die Athletinnen und Athleten vollbracht haben.











( Auftrag: 


�1) Du hast drei Versuche, so weit in die Sandgrube zu springen wie du nur kannst. Notiere dir deine Weite und vergleiche sie mit der der/des Weltrekordhalter/in. Wie denkst du bezüglich deiner Leistung? Überrascht?!











Weltrekord





Weitsprung Männer: 8,95 Meter (Mike Powell)


Weitsprung Frauen: 7,52 Meter (Galina Tschistjakova)








( Hilfsmittel:





Weitsprunganlage, Messband
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