
Planungs- und Verarbeitungsschritte  
für mein Nähprojekt 
 
1. Auseinandersetzung mit dem Thema / der Aufgabenstellung 

- Wie soll das fertige Objekt aussehen? 
- Verwendungszweck, wozu wird es gebraucht, welche Funktionen sollen erfüllt werden? 
- mögliche Beispiele suchen (Bilder) 

 
2. Nähobjekt entwerfen  

- mehrere Entwürfe gestalten 
- Entwürfe besprechen 
- Auswahl treffen 

 
3. Modell oder Muster herstellen 

- definitive Grösse bestimmen 
- eigenes Muster entwickeln und zeichnen 
- Muster von einem fertigen Objekt abformen 
- Fertigschnittmuster kopieren 
- Muster aus einer Zeitschrift kopieren 

 
4. Material beschaffen 

- Materialien der Funktion und Gestaltungsidee entsprechend auswählen 
- Stoffverbrauch berechnen 
- Materialliste erstellen (Faden, Reissverschluss, Knöpfe, Bänder, Schnallen,  

Verstärkungsstoffe, Druckfarben…)  ⇒ Formular 
- Materialkosten berechnen  ⇒ Formular 
- Materialeinkauf, Materialbestellung 
- Material vorbereiten: Stoff waschen und bügeln (wenn nötig) 

 
5. Arbeitsschritte planen und besprechen 

- Gestaltung 
- Zusammennähen (Stecken, Heften, Nähen…) 
- Ausarbeiten 

 
6. Nähobjekt verarbeiten 

- Arbeitsschritte fortlaufend überprüfen 
- Arbeitsjournal führen (ausgeführte Arbeiten, Angaben über NM-Einstellungen, Skizzen,  

Schwierigkeiten, nächste Arbeitsschritte, Fragen…) 
- evtl. Änderungen vornehmen 

 
7. Nähobjekt präsentieren 

- Objekte originell präsentieren 
- Selbst- und Fremdbeurteilung 


