
Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 1 

 
Strategie 1 

Eins und zwei mehr/weniger 
 

 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

 
 

Ergänzende Online-Angebote 
 

Online-Übung  
Strategie 1 

Zuordnungs-Spiel  
Strategie 1 

 

 
 

https://quizlet.com/460555895/learn   
 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/460555895/print  

 

 
 

 https://quizlet.com/460555895/match  

 

  

https://quizlet.com/460555895/learn
https://quizlet.com/460555895/print
https://quizlet.com/449692900/match


Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 2 

 

Führe die Reihe fort – Addition und Subtraktion 
 

1 + 1 = ____ 5 + 1 = ____ 

1 + 2 = ____ 6 + 1 = ____ 

1 + 3 = ____ 7 + 1 = ____ 

1 + ____ = ____ ____ + ____ = ____ 

____ + ____ = ____ ____ + ____ = ____ 
 
 

2 + 5 = ____ 2 + 0 = ____ 

2 + 6 = ____ 2 + 1 = ____ 

2 + 7 = ____ 2 + 2 = ____ 

2 + ____ = ____ 2 + ____ = ____ 

____ + ____ = ____ ____ + ____ = ____ 
 
 

2 – 1 = ____ 2 – 2 = ____ 

3 – 1 = ____ 3 – 2 = ____ 

4 – 1 = ____ 4 – 2 = ____ 

____ – ____ = ____ ____ – ____ = ____ 

 
 

8 – 6 = ____ 9 – 2 = ____ 

7 – 5 = ____ 8 – 2 = ____ 

6 – 4 = ____ 7 – 2 = ____ 

_____ – ____ = ____ ____ – ____ = ____ 

  



Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 3 
 

Resultat zuordnen 
 
Verbinde die Rechnungen mit den Resultaten. 
Benutze dazu das Lineal. 
 
 

5 + 1 =  
 

 4 

5 – 1 =  
 

 5 

6 + 1 =  
 

  

6 – 1 =  
 

 6 

7 + 1 =  
 

 7 

7 – 1 =  
 

  

8 + 1 =  
 

 8 

8 – 1 =  
 

 9 

9 + 1 =  
 

  

9 – 1 =  
 

 10 

 
 
 
 
 

6 + 2 =  
 

 4 

6 – 2 =  
 

 5 

7 + 2 =  
 

 6 

7 – 2 =  
 

 7 

8 + 2 =  
 

 8 

8 – 2 =  
 

 9 

9 + 2 =  
 

 10 

9 – 2 =  
 

 11 

 
 
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 4 
 

Ergänzen mit 1 und 2 (Zerlegungen) 
 

7 
 
 

1    +    ___ 

5 
 
 

1    +    ___ 

9 
 
 

1    +    ___ 

6 
 
 

2    +    ___ 

8 
 
 

2    +    ___ 

10 
 
 

2    +    ___ 

9 
 
 

___    +    2 

6 
 
 

___    +    1 

11 
 
 

___    +    2 

 
 

1 + ____ = 10 ____ + 2 = 2 

1 + ____ = 5 ____ + 2 = 6 

1 + ____ = 7 ____ + 2 = 8 

1 + ____ = 3 ____ + 2 = 4 

1 + ____ = 9 ____ + 2 = 9 

2 + ____ = 11 ____ + 1 = 2 

2 + ____ = 7 ____ + 1 = 6 

2 + ____ = 5 ____ + 1 = 4 

2 + ____ = 10 ____ + 1 = 8 

  



Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 5 

Tauschaufgaben 

Löse die Aufgaben und ihre Tauschaufgaben. 

8 + 2 = ____ 1 + 7 = ____ 

2 + 8 = ____ ___ + ___ = ____ 

5 + 2 = ____ 6 + 0 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 

2 + 4 = ____ 3 + 1 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 

9 + 1 = ____ 2 + 6 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 

7 + 2 = ____ 2 + 3 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 

9 + 2 = ____ 1 + 4 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 



Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 6 

Umkehraufgaben 

Löse die Aufgaben und ihre Umkehraufgaben. 

9 - 1= ____

8 + 1 = ____

4 - 2 = ____

___ + ___ = ____

8 - 2 = ____

___ + ___ = ____

3 - 1 = ____

___ + ___ = ____

6 + 2 = ____ 

___ - 2 = 6

9 + 2 = ____  

___ - ___ = ____

5 + 2 = ____  

___ - ___ = ____

11 - 2 = ____ 

9 + 2 = ____ 

9 - 1 = ____ 

___ + ___ = ____ 

5 - 2 = ____ 

___ + ___ = ____ 

7 - 2 = ____ 

___ + ___ = ____ 

5 + 1 = ____ 

___ - ___ = ____ 

4 + 1 = ____  

___ - ___ = ____ 

9 + 1 = ____  

___ - ___ = ____ 



Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 7 

Führe die Reihe fort – Subtraktion und Ergänzen 

3 - 1 = ____ 10 - 2 = ____ 

4 - 1 = ____ 9 - 2 = ____ 

5 - 1 = ____ 8 - 2 = ____ 

____ - ____ = ____ ____ - ____ = ____ 

8 - 1 = ____ 11 - 9 = ____ 

7 - 1 = ____ 10 - 8 = ____ 

6 - 1 = ____ 9 - 7 = ____ 

____ - ____ = ____ ____ - ____ = ____ 

11 - ___ = 9 8 - 2 = ____ 

10 - ___ = 8 7 - 2 = ____ 

9 - ___ = 7 6 - 2 = ____ 

____ - ____ = ____ ____ - ____ = ____ 

2 + ___ = 8

2 + ___ = 9

2 + ___ = 10

4 + ___ = 6 

5 + ___ = 7 

6 + ___ = 8 

____ + ____ = ____ ____ + ____ = ____ 



Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 8 

Zahlenmauern 

Fülle die Zahlenmauern aus. 

5 4 

2 3 

6 9 

4 2 

6 7 

5 5 

10 3 

1 2 

8 11 

2 9 

4 7 

1 5 

8 9 

7 8 



Rechnen bis 20 Strategie 1: Eins und zwei mehr/weniger AB 9 

Sachaufgaben 

Schreibe die Rechnung auf.
Beantworte die Frage in einem Satz.

A Emma zählt ihre Puppen, sieh hat 6 Stück. Sie hat zwei mehr als ihre 

Schwester Lara. 

Wie viele Puppen hat Lara? 

Rechnung: __________________________ 

Antwort: 

B Nils und Paul sind Geschwister. Paul ist zwei Jahr älter als Nils. Nils ist 7 

Jahre alt.  

Wie alt ist Paul? 

Rechnung: __________________________ 

Antwort: 

C Die Verkäuferin in der Bäckerei hat noch neun Zöpfe. Ein Mann kauft 

gleich zwei Stück.  

Wie viele Zöpfe sind noch in der Bäckerei? 

Rechnung: __________________________ 

Antwort: 



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 1 

Strategie 2 

Kraft der Fünf 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

Ergänzende Online-Angebote

Online-Übung 
Strategie 2 

Zuordnungs-Spiel 
Strategie 2 

Online-Übung 
Kombination Strategien 1-2 

https://quizlet.com/449692900/learn 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/449692900/print 

https://quizlet.com/449692900/match https://quizlet.com/469983564/learn 

https://quizlet.com/449692900/learn
https://quizlet.com/449692900/print
https://quizlet.com/449692900/match
https://quizlet.com/469983564/learn


Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 2 
  

Führe die Reihe fort - Addition 
 
 

5 + 1 = ____ 5 + 4 = ____ 

5 + 2 = ____ 5 + 5 = ____ 

5 + 3 = ____ 5 + 6 = ____ 

5 + ____ = ____ 5 + ____ = ____ 

 
 
 

5 + 6 = ____ 5 + 0 = ____ 

5 + 7 = ____ 5 + 1 = ____ 

5 + 8 = ____ 5 + 2 = ____ 

5 + ____ = ____ 5 + ____ = ____ 

 
 
 

2 + 5 = ____ 6 + 5 = ____ 

3 + 5 = ____ 7 + 5 = ____ 

4 + 5 = ____ 8 + 5 = ____ 

____ + ____ = ____ ____ + ____ = ____ 
 
 
 

7 + 5 = ____ 9 + 5 = ____ 

6 + 5 = ____ 8 + 5 = ____ 

5 + 5 = ____ 7 + 5 = ____ 

____ + ____ = ____ ____ + ____ = ____ 
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 3 
 

Resultat zuordnen 
 
Verbinde die Rechnungen mit den Resultaten. 
Benutze dazu das Lineal. 
 
 
 

2 + 5 =  
 

 6 

5 + 1 =  
 

  

4 + 5 =  
 

 7 

5 + 5 =  
 

  

1 + 5 =  
 

 8 

5 + 2 =  
 

  

5 + 3 =  
 

 9 

5 + 4 =  
 

  

3 + 5 =  
 

 10 

 
 
 
 

6 + 5 =  
 

 10 

5 + 8 =  
 

  

7 + 5 =  
 

 11 

5 + 5 =  
 

  

9 + 5 =  
 

 12 

5 + 6 =  
 

  

5 + 7 =  
 

 13 

5 + 9 =  
 

  

8 + 5 =  
 

 14 
 
 
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 4 
 

Ergänzen mit 5 (Zerlegungen) 

 
 

7 
 
 

5    +    ___ 

12 
 
 

5    +    ___ 

9 
 
 

5    +    ___ 

14 
 
 

5    +    ___ 

13 
 
 

5    +    ___ 

11 
 
 

5    +    ___ 

8 
 
 

5    +    ___ 

10 
 
 

5    +    ___ 

6 
 
 

5    +    ___ 

 
 

5 + ____ = 10 ____ + 5 = 8 

5 + ____ = 7 ____ + 5 = 13 

5 + ____ = 12 ____ + 5 = 6 

5 + ____ = 9 ____ + 5 = 11 

5 + ____ = 14 ____ + 5 = 9 

5 + ____ = 6 ____ + 5 = 12 

5 + ____ = 8 ____ + 5 = 7 

5 + ____ = 11 ____ + 5 = 14 

5 + ____ = 13 ____ + 5 = 10 



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 5 

Tauschaufgaben 

Löse die Aufgaben und ihre Tauschaufgaben. 

5 + 2 = ____ 5 + 7 = ____ 

2 + 5 = ____ ___ + ___ = ____ 

5 + 3 = ____ 5 + 0 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 

5 + 8 = ____ 5 + 1 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 

5 + 6 = ____ 5 + 5 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 

5 + 4 = ____ 5 + 9 = ____ 

___ + ___ = ____ ___ + ___ = ____ 



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 6 

Umkehraufgaben 

Löse die Aufgaben und ihre Umkehraufgaben. 

14 - 5 = ____ 11 - 5 = ____ 

5 + 9 = ____ 5 + 6 = ____ 

12 - 5 = ____ 9 - 5 = ____ 

7 + 5 = ____ 4 + 5 = ____ 

8 - 5 = ____ 13 - 5 = ____ 

3 + 5 = ____ 8 + 5 = ____ 

10 - 5 = ____ 7 - 5 = ____ 

5 + 5 = ____ 2 + 5 = ____ 

6 - 5 = ____ 5 - 5 = ____ 

1 + 5 = ____ 0 + 5 = ____ 

14 - 9 = ____ 12 - 7 = ____ 

___ + 5 = 14 ___ + 7 = 12 

13 - 8 = ____ 11 - 6 = ____ 

___ + 8 = 13 ___ + 6 = 11 



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 7 
 

Führe die Reihe fort – Subtraktion und Ergänzen 
 

14 - 5 = ____ 10 - 5 = ____ 

13 - 5 = ____ 9 - 5 = ____ 

12 - 5 = ____ 8 - 5 = ____ 

____ - ____ = ____ ____ - ____ = ____ 
 
 

8 - 5 = ____ 14 - 9 = ____ 

7 - 5 = ____ 13 - 8 = ____ 

6 - 5 = ____ 12 - 7 = ____ 

____ - ____ = ____ ____ - ____ = ____ 
 
 

11 - ___ = 5 10 - 5 = ____ 

10 - ___ = 5 9 - 4 = ____ 

9 - ___ = 5 8 - 3 = ____ 

____ - ____ = ____ ____ - ____ = ____ 
 
 

5 + ___ = 9 6 + ___ = 11 

5 + ___ = 10 7 + ___ = 12 

5 + ___ = 11 8 + ___ = 13 

____ - ____ = ____ ____ - ____ = ____ 
 
 
 
 
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 8 
 

Zahlenmauern 
 
Fülle die Zahlenmauern aus. 
 
 

 11    9  

5    5 

 
 

 7    13  

 5  8  

 
 

 14    8  

5   5  

 
 

 6    12  

 5   7 

 
 

 10    14  

 5  9  

 
 

 9    12  

 4  5  

 
 

 13    11  

5    6 



Rechnen bis 20 Strategie 2: Kraft der Fünf AB 9 
 

Sachaufgaben 
 

Schreibe die Rechnung auf. 
Beantworte die Frage in einem Satz. 
 
 
 

A Elio und Flavio treffen sich vor dem Haus. Elio hat 2 Spielzeugautos 

dabei, Flavio hat 5 Autos mitgebracht. 

Wie viele Autos haben sie zusammen? 

 

Rechnung: __________________________ 

 Antwort: 
  

 

 

 
  

 

 

 

 

B Lara hatte am Morgen 12 Gummibälle. Leider verliert sie beim Spielen 

während des Tages 5 davon. 

Wie viele Gummibälle hat sie am Abend noch? 

 

Rechnung: __________________________ 

 Antwort: 
  

 

 

 
  

 

 

 

 

 



Rechnen bis 20 Strategie 3: Halbieren und Verdoppeln AB 1 

  
Strategie 3 

Halbieren und Verdoppeln 
 

 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

 
   

Ergänzende Online-Angebote 
 

Online-Übung  
Strategie 3 

Zuordnungs-Spiel  
Strategie 3 

Online-Übung 
Kombination Strategien 1-3 

 

 
 

https://quizlet.com/469984023/learn   
 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/469984023/print  

 

 
 

 https://quizlet.com/469984023/match  

 

 
 

https://quizlet.com/469984986/learn   

 

  
 

https://quizlet.com/469984023/learn
https://quizlet.com/469984023/print
https://quizlet.com/449692900/match
https://quizlet.com/469984986/learn


Rechnen bis 20 Strategie 3: Halbieren und Verdoppeln AB 2 

Verdoppeln 

Schreibe die passende Aufgabe dazu. 

 

 

3 + 3 = 

 

 

+  =

 

 

+  =

 

 

+  =

 

 

+  =

 

 

+  =

 

 

+  =

 

 

+  =

 

 

+  =

 

 

+  =



Rechnen bis 20 Strategie 3: Halbieren und Verdoppeln AB 3 
 

Verdoppeln 
 
Löse die Aufgaben. 
 

 

Zahl 1 2 3 4 5 

das 
Doppelte      

 

Zahl 6 7 8 9 10 

das 
Doppelte      

 

 

Spiegle die Punkte an der Linie 

 
 
 

             

             

             

             

 
 

             

             

                   

             
 

 



Rechnen bis 20 Strategie 3: Halbieren und Verdoppeln AB 4 

 

Verdoppeln und Halbieren 
 
Löse die Aufgaben. 
 
Zahl 3 2 6 4 8 
das 
Doppelte      

 

Zahl 5 7 1 9 10 
das 
Doppelte 

     

 

Zahl 9 4 5 6 3 
das 
Doppelte 

     

 
Halbiere die Zahlen. 
 

10 

 
5    +   ____ 

8 

 
____ + ____ 

6 

 
____ + ____ 

 

12 

 
____ + ____ 

16 

 
____ + ____ 

14 

 
____ + ____ 

 

18 

 
____ + ____ 

20 

 
____ + ____ 

4 

 
____ + ____ 
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Die Hälfte subtrahieren 

Subtrahiere immer die Hälfte. 

6 – 3 = _____ 12 – _____ = _____

14 – 7 = _____ 10 – _____ = _____

8 – _____ = _____ 20 – _____ = _____

16 – _____ = _____ 18 – _____ = _____

Halbieren – Löse die Aufgaben

Zahl 4 14 10 20 12 

die Hälfte 

Zahl 8 18 2 16 6 

die Hälfte 

Spiegle die Linien
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Zahlenmauern 
 
Fülle die Zahlenmauern aus. Im untersten Sock müssen immer zwei 
gleiche Zahlen nebeneinander stehen. 
 

 8      

   6  

 
 

 20    18  

     

 
 

 14      

    8 

 
 

     4  

 4    

 
 

     20  

 9    

 
 

 16    12  

     

 
 

 6      

    7 
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Plus- und Minusaufgaben 

Löse die Aufgaben 

10 - 5 = 6 + 6 =

16 - 8 = 2 + 2 =

4 - 2 = 8 + 8 =

14 - 7 = 5 + 5 =

20 - 10 = 3 + 3 =

6 - 3 = 7 + 7 =

12 - 6 = 9 + 9 =

18 - 9 = 4 + 4 =

8 - 4 = 10 + 10 =

14 - = 7 3 + = 6 

- 6 = 6 + 7 = 14

16 - = 8 9 + = 18 

- 9 = 9 + 4 = 8

8 - = 4 5 + = 10 
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Sachaufgaben 

Schreibe die Rechnung auf.
Beantworte die Frage in einem Satz.

A Lars hat doppelt so viele Lego-Figuren wie Robin. Robin hat sieben Lego-

Figuren. 

Wie viele Figuren hat Lars? 

Rechnung: __________________________ 

Antwort: 

B Am Freitag ist die Hälfte der Klasse Krank. Es sitzen 8 Kinder im 

Schulzimmer. 

Aus wie vielen Kindern besteht die Klasse? 

Rechnung: __________________________ 

Antwort: 

C Lea und Mia verdienen mit ihrem Flohmarkt 18 Franken. Sie teilen den 

Betrag fair untereinander auf. 

Wie viel Geld bekommt Lea? 

Rechnung: __________________________ 

Antwort: 



Rechnen bis 20 Strategie 4: Verdoppeln plus 1 AB 1 

Strategie 4 

Verdoppeln plus 1 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

Ergänzende Online-Angebote

Online-Übung 
Strategie 4 

Zuordnungs-Spiel 
Strategie 4 

Online-Übung 
Kombination Strategien 1-4 

https://quizlet.com/469985719/learn 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/469985719/print 

https://quizlet.com/469985719/match https://quizlet.com/469986209/learn 

https://quizlet.com/469985719/learn
https://quizlet.com/469984023/print
https://quizlet.com/449692900/match
https://quizlet.com/469986209/learn


Rechnen bis 20 Strategie 4: Verdoppeln plus 1 AB 2 

Verdoppelungsaufgaben und ihre Nachbaren 

Schreibe zu jeder Darstellung die passende Plusaufgabe und die 
Nachbaraufgabe. 

 

 

3 + 3 = 

3 + 4 = 

 

 

5 + 5 =

5 + 6 =

 

 

8 + = 

+ 9 =

 

 

4 + = 

+ =

 

 

9 + = 

+ =

 

 

7 + = 

+ =

 

 

2 + = 

+ =

 

 

1 + = 

+ =

 

 

6 + = 

+ =

Welche Verdoppelungsaufgabe kann dir helfen 

4 + 5 = 2 + 3 = 7 + 6 = 

4 + 4 = + = + =

7 + 8 = 4 + 3 = 2 + 1 = 

+ = + = + =

5 + 6 = 9 + 8 = 9 + 10 = 

+ = + = + =
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Tauschaufgaben und Muster 
 
Wie heisst die Tauschaufgabe? 
 

4 + 5 =   2 + 3 =   7 + 6 =  
                 

5 + 4 =    +  =    +  =  
 
 

2 + 1 =   7 + 8 =   5 + 6 =  
                 

 +  =    +  =    +  =  
 
 

3 + 4 =   9 + 8 =   
            

 +  =    +  =   
 
 
 
Führe die Reihe fort - Addition  
  

5 + 6 = ____  5 + 6 = ____  

4 + 5 = ____  6 + 7 = ____  

3 + 4 = ____  7 + 8 = ____  

2 + ____ = ____  8 + ____ = ____  
  
  
  

9 + 10 = ____  2 + 3 = ____  

8 + 9 = ____  3 + 4 = ____  

7 + 8 = ____  4 + 5 = ____  

6 + ____ = ____  5 + ____ = ____  
  
  
  
  



Rechnen bis 20 Strategie 4: Verdoppeln plus 1 AB 4 

Halbieren - Nachbaraufgaben der Subtraktion 

Löse die Aufgaben. 

8 - 4 = 12 - 6 =

9 - 4 = 13 - 6 =

16 - 8 = 10 - 5 =

17 - 8 = 11 - 5 =

14 - 7 = 18 - 9 =

15 - 7 = 19 - 9 =

Welche Nachbaraufgabe kann helfen?  
Löse zuerst die grau hinterlegten Aufgaben. 

13 - 6 = 9 - 4 =

12 - 6 = 8 - 4 =

17 - 8 = 7 - 3 =

16 - = - =

11 - 5 = 15 - 7 =

- = - =
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Welche Umkehraufgabe kann helfen? 

Welche «Verdoppeln-Plus 1-Aufgabe» kann helfen? 
Löse zuerst die grau hinterlegten Aufgaben. 

13 - 7 = 9 - 5 =

6 + 7 = 4 + 5 =

11 - 6 = 7 - 4 =

+ = + =

5 - 3 = 15 - 8 =

+ = + =

17 - 9 = 3 - 2 =

+ = + =

Achtung, hier ist das Muster etwas anders. 

7 - 3 = 13 - 6 =

4 + 3 = + =

15 - 7 = 9 - 4 =

+ = + =

3 - 1 = 17 - 8 =

+ = + =

11 - 5 = 5 - 2 =

+ = + =
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Aufteilen 

13 

6   +   ____

9 

4   +   ____ 

15

7   +   ____

3 

1   +   ____

11 

____  +   6

7

3   +   ____

13 

6   +   ____

17 

____  +   8

15

8   +   ____

11 

5   +   ____

9 

4   +   ____ 

5

2   +   ____

19 

9   +   ____

17 

9   +   ____ 

15

____  +   8
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Plus und Minus 

Löse die Aufgaben. 

3 + 4 = _____ 1 + 2 = _____ 

8 + 7 = _____ 2 + 3 = _____ 

4 + 3 = _____ 6 + 7 = _____

8 + 9 = _____ 7 + 8 = _____ 

4 + 5 = _____ 5 + 6 = _____ 

7 + 6 = _____ 9 + 8 = _____ 

3 + 2 = _____  5 + 4 = _____  

6 + 5 = _____ 2 + 1 = _____ 

15 – 7 = _____ 3 – 1 = _____ 

5 – 3 = _____ 15 – 8 = _____ 

7 – 4 = _____ 7 – 3 = _____ 

9 – 5 = _____ 3 – 2 = _____ 

5 – 2 = _____ 11 – 5 = _____ 

13 – 7 = _____ 13 – 6 = _____ 

17 – 9 = _____ 11 – 6 = _____

9 – 4 = _____ 17 – 8 = _____ 
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Zahlenmauern 

Fülle die Zahlenmauern aus. 

11  5

 5 2 

13 9

6  4

17  7

8 3 

15 19 

7 9 

 2 3  6 7 

 8 7  5  6

8  9  5 4
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Platzhalteraufgaben 

Plus und Minus mit Platzhalter - Löse die Aufgaben. 

5 + ____ = 11 1 + ____ = 3 

3 + ____ = 5 ____ + 8 = 17

7 + ____ = 13 ____ + 4 = 7

____ + 4 = 9 4 + 5 = _____ 

6 + 5 = _____ 8 + 9 = _____  

2 + 1 = _____ 6 + 7 = _____ 

8 + 7 = _____ ____ + 8 = 15 

4 + 3 = _____ 2 + 3 = _____ 

3 – 2 = _____ 9 – 5 = _____ 

5 – ____ = 2 11 – ____ = 6 

____ – 4 = 3 7 – 3 = _____ 

15 – 8 = _____ ____ – 4 = 5 

11 – ____ = 5 13 – 6 = _____

____ – 7 = 6 3 – ____ = 2

17 – ____ = 9 ____ – 7 = 8 

17 – ____ = 8 ____ – 2 = 3 
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Sachaufgaben 

Schreibe die Rechnung auf. 
Beantworte die Frage in einem Satz. 

A Kai hat 8 Lego-Männchen. Tim hat ein Männchen mehr als Kai.
Wie viele Figuren haben sie zusammen? 

Rechnungen: _____________________________________________ 

Antwort:  

B Im Auto von Familie Frei sitzen 4 Personen, im Auto der Familie Müller 
sitzt eine Person mehr.  
Wie viele Personen sitzen in beiden Autos zusammen?

Rechnungen: _____________________________________________ 

Antwort:  

C Nina und Lisa pflücken Blumen. Lisa hat 9 Blumen gepflückt, Nina eine 
Blume weniger.  
Wie viele Blumen haben sie zusammen gepflückt?

Rechnung: _____________________________________________ 

Antwort:  
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Strategie 5 

Verliebte Zahlen 
auch Partnerzahlen genannt, sie ergeben zusammen immer 10 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

Ergänzende Online-Angebote

Online-Übung 
Strategie 5 

Zuordnungs-Spiel 
Strategie 5 

Online-Übung 
Kombination Strategien 1-5 

https://quizlet.com/469986504/learn 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/469986504/print 

https://quizlet.com/469986504/match https://quizlet.com/469986828/learn 

https://quizlet.com/469986504/learn
https://quizlet.com/469984023/print
https://quizlet.com/449692900/match
https://quizlet.com/469986828/learn


Rechnen bis 20 Strategie 5: Verliebte Zahlen AB 2 

Rechnungen zu den verliebten Zahlen 

Schreibe die passenden Plus- und Minusaufgaben mit den 
Tauschaufgaben. Beachte das Beispiel. 

6 + 4 = 

4 + 6 = 

10 - 6 =

10 - 4 =

+ = 10

+ = 10

10 - = 

10 - = 

+ = 10

+ = 10

10 - = 

10 - = 

+ = 10

+ = 10

10 - = 

10 - = 

+ = 10 10 - = 

6 4 

3 _ 

8 _ 

1 _ 

5 _ 
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Rechnungen mit den Resultaten verbinden 

Verwende ein Lineal. 

 

 

5 

0 + _ = 10 

6 

7 

8 

9 

10 

1 + _ = 10 

3 + _ = 10 

5 + _ = 10 

6 + _ = 10 

7 + _ = 10 

8 + _ = 10 

9 + _ = 10 

10 + _ = 10 

2 + _ = 10 

4 + _ = 10 1 

2 

3 

4 

0 
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Führe die Reihe fort – Addition und Subtraktion 

7 + = 10 5 + = 10 

8 + = 10 4 + = 10 

+ = 10 + = 10

1 + = 10 6 + = 10 

2 + = 10 7 + = 10 

+ = 10 + = 10

9 + = 10 7 + = 10 

8 + = 10 6 + = 10 

+ = 10 + = 10

10 - = 3 10 - 9 =

10 - = 4 10 - 8 =

- = 5 - =

10 - = 1 10 - = 6 

10 - = 2 10 - = 5 

- = 3 - =
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Suche die verliebten Zahlen 

Verbinde die nebeneinanderstehenden verliebten Zahlen (auch diagonal 
möglich). Welche Zahl gehört ins graue Feld?  

5 4 6 3 7 1 

2 5 8 2 9 10 

0 8 9 3 0 6 

10 4 1 5 7 4 

6 7 0 10 5 3 

3 1 2 8 7 

2 4 6 3 5 10 

1 8 7 5 1 0 

4 9 10 7 9 

6 10 7 0 6 2 

0 5 2 3 8 4 

1 9 5 8 5 5 
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Zehn aufteilen

10 

6   +   ____

10 

4   +   ____ 

10

7  +   ____

10 

0  +   ____

10 

____  +   5

10

9  +   ____

10 

2  +   ____

10 

____  +   8

10

3  +   ____

10 

10  +   ____

10 

____  +   1

10

8  +   ____

Fülle die Zahlenhäuser aus. 

7 2 

4 10 

9 5 

6 1 

3 8 

10 10 
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Zahlenmauern 
  

  10 
       10 

  

 5     2    

  
  

  10 
         

  6     9  1 

  
  

  10         10 
  

  8      3  

  
  

  10        10    

  7    9    

  
  

          10    

 2 8     0  

  
  

  10        10    

 8 
      6 

  
  

  10            

10       6 4 
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Sachaufgaben 

Schreibe die Rechnung auf. 
Beantworte die Frage in einem Satz. 

A Juri hat zu seiner Geburtstagsparty zehn Freunde eingeladen. sieben sind 
schon da.
Wie viele Freunde fehlen noch? 

Rechnungen: _____________________________________________ 

Antwort: 

B Tinas hat heute zwei neue T-Shirts geschenkt bekommen. Davor hatte sie 
acht Stück.  
Wie viele T-Shirts hat sie nun?

Rechnungen: _____________________________________________ 

Antwort:  

C Nina und Lisa pflücken Blumen. Lisa hat 6 Blumen gepflückt, Nina hat vier 
gepflückt. Wie viele Blumen haben sie zusammen?

Rechnung: _____________________________________________ 

Antwort:  



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 1 

Strategie 6 

Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

Ergänzende Online-Angebote

Online-Übung 
Strategie 6 

Zuordnungs-Spiel 
Strategie 6 

Online-Übung 
Kombination Strategien 1-6 

https://quizlet.com/469988340/learn 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/469988340/print 

https://quizlet.com/469988340/match https://quizlet.com/469989079/learn 

https://quizlet.com/469988340/learn
https://quizlet.com/469988340/print
https://quizlet.com/449692900/match
https://quizlet.com/469989079/learn


Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 2 

Verliebten Zahlen und ihre Nachbaraufgaben 

Schreibe zu jeder Darstellung die passende Plusaufgabe.  
Welche Plusaufgabe entsteht, wenn ein Punkt weggenommen wird? 

 

3 + 7 = 

3 + 6 = 

 

5 + 5 = 

5 + = 

 

+ =

+ =

 

+ =

+ =

 

+ =

+ =

 

+ =

+ =

 

+ =

+ =

 

+ =

+ =

 

+ =

+ =

Schreibe zu jeder Darstellung die passende Plusaufgabe.  
Welche Plusaufgabe entsteht, wenn ein Punkt hinzukommt? 

 

 

4 + 6 = 

4 + 7 = 

 

 

+ =

+ =

 

 

+ =

+ =

 

 

+ =

+ =

 

 

+ =

+ =

 

 

+ =

+ =



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 3 
 

Die Rechnung in der Mitte kann helfen 
 
Rechne die Aufgaben aus. 
 

7 + 2 =   7 + 3 =   7 + 4 =  

                 

2 + 7 =   2 + 8 =   2 + 9 =  

                 

6 + 3 =   6 + 4 =   6 + 5 =  

                 

5 + 4 =   5 + 5 =   5 + 6 =  

                 

 
 

 
 

Verbinde die Nachbaraufgaben mit Lineal und rechne sie aus. 
 

 

3 + 6 =                        1 + 9 =                  8 + 3 =  

     

 

           

1 + 8 =                        4 + 6 =                  5 + 6 =  

                 

5 + 4 =                        3 + 7 =                  1 + 10 =  

                 

4 + 5 =                        8 + 2 =                  4 + 7 =  

                 

8 + 1 =                        5 + 5 =                  3 + 8 =  

                 

 
 
 

 
 



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 4 

Verliebte Zahlen können helfen 

Welche Nachbaraufgabe mit verliebten Zahlen kann dir helfen? 

6 + 5 = 3 + 8 = 5 + 6 = 

6 + 4 = + = + =

7 + 4 = 2 + 9 = 2 + 7 = 

+ = + = + =

3 + 6 = 1 + 8 = 4 + 5 = 

+ = + = + =

Rechne aus – beginne jeweils in der Mitte. 

1 + 8 =

2 + 7 = 2 + 8 = 2 + 9 = 

3 + 8 =

6 + 3 =

7 + 2 = 7 + 3 = 7 + 4 = 

8 + 3 =



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 5 

Nachbar- und Umkehraufgaben 

Nachbaraufgaben der Subtraktion 

10 - 3 = 10 - 6 =

11 - 3 = 9 - 6 =

10 - 8 = 10 - 5 =

9 - 8 = 11 - 5 =

10 - 4 = 10 - 9 =

11 - 4 = 9 - 9 =

10 - 7 = 10 - 2 =

9 - 7 = 9 - 2 =

Umkehraufgaben finden 

11 - 5 = 9 - 3 =

5 + 6 = 11 + =

11 - 7 = 9 - 5 =

+ = + =

11 - 3 = 9 - 2 =

+ = + =



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 6 
 

Zahlen zerlegen 

  

11  

 

4    +   ____  

10  

 

4   +   ____  

9 

 

4   +   ____  

  

9  

 

7    +   ____  

10  

 

7   +   ____  

11 

 

7   +   ____  

  

11  

 

5    +   ____  

10  

 

5   +   ____  

9 

 

5   +   ____  

  

10  

 

6    +   ____  

9  

 

6   +   ____  

11 

 

6   +   ____  

  

9  

 

8    +   ____  

10  

 

8   +   ____  

11 

 

8   +   ____  

  
 
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 7 
 

Muster 
 
Führe die Reihen fort   
 

9 - 3 =   11 - 6 =  
           

10 - 3 =   10 - 6 =  
           

11 - 3 =   9 - 6 =  
 
 

11 - 8 =   9 - 6 =  
           

10 -  =   10 -  =  
           

9 -  =    -  =  
 
 

11 - 2 =   9 - 5 =  
           

10 -  =   10 -  =  
           

9 -  =    -  =  
 
 

3 + 6 =   3 + 8 =  
           

4 + 6 =   2 + 8 =  
           

5 +  =   1 +  =  
 
 

6 + 5 =   6 + 3 =  
           

5 +  =   7 +  =  
           

4 +  =   8 +  =  
 
 
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 8 
 

Zahlenhäuser 
 
Fülle die Zahlenhäuser aus. 
 
 
 
 
 
 

6   2  

1   5  

4   8  

7   3  

5   6  

2   7  

8   1  

0   9  

3   4  

 

 
 
 
 
  

  
9 11 



Rechnen bis 20 Strategie 6: Nachbaraufgaben der verliebten Zahlen AB 9 
 

Sachaufgaben 
 

Schreibe die Rechnung auf.  
Beantworte die Frage in einem Satz.  
   

A Ein Bauer hatte neun Apfelbäume auf seiner Wiese. Bei einem Sturm sind 
vier umgeknickt.  
Wie viele Bäume hat der Bauer noch?  

  

Rechnungen: _____________________________________________  
 

Antwort: 
  

  
  
  

   
  

  
  

  
 

B Auf einem Berggipfel sitzen sieben Bergsteiger. Nun kommen noch vier 
dazu. 
Wie viele Bergsteiger sitzen auf dem Gipfel? 

   
Rechnungen: _____________________________________________  
 

Antwort:  
 

  
  
  

  
  

  
  

  
 

C Elf Personen fahren mit dem Tram Nummer 3. An der nächsten 
Haltestelle steigen sech Personen aus. 
Wie viele Personen sind danach noch im Tram? 

 
Rechnung: _____________________________________________  
 

Antwort:  
 

  
  
  

  
  

  
  

  



Rechnen bis 20 Strategie 7: Plus 10 minus 1 AB 1 

  
Strategie 7  

Plus 10 minus 1 
auch «Zehnertrick» genannt 

 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

 
 
 

Ergänzende Online-Angebote 
 

Online-Übung  
Strategie 7 

Zuordnungs-Spiel  
Strategie 7 

Online-Übung 
Kombination Strategien 1-7 

 

 
 

https://quizlet.com/469989701/learn      
 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/469989701/print  

 

 
 

 https://quizlet.com/469989701/match  

 

 
 

https://quizlet.com/469990044/learn    

 

https://quizlet.com/469989701/learn
https://quizlet.com/469988340/print
https://quizlet.com/449692900/match
https://quizlet.com/469990044/learn


Rechnen bis 20 Strategie 7: Plus 10 minus 1 AB 2 
 

Eins weniger 
 

6 + 10 =  
 

    

6 + 9 =  
 
 
 
Plus zehn … und dann eins weniger… 
 

 

  
  

 

3 + 10 =  
 

 

  
  

 

3 + 9 =  
 

 
 

 

  
  

 

7 + 10 =  
 

 

  
  

 

7 + 9 =  
 

 
 

 

  
  

 

9 + 10 =  
 

 

  
  

 

9 + 9 =  
 

 
 

 

  
  

 

8 + 10 =  
 

 

  
  

 

8 + 9 =  
 

 
 

 

  
  

 

6 + 10 =  
 

 

  
  

 

6 + 9 =  
 

 
  

1 weniger 



Rechnen bis 20 Strategie 7: Plus 10 minus 1 AB 3 
 

Plus 10 als Hilfe 
 
Welche Nachbaraufgabe mit + 10 kann dir helfen? 
 

5 + 9 =   3 + 9 =  
           

5 + 10 =   3 +  =  
 
 

2 + 9 =   9 + 9 =  
           

 +  =    +  =  
 
 

6 + 9 =   1 + 9 =  
           

 +  =    +  =  
 
 

5 + 9 =   7 + 9 =  
           

 +  =    +  =  
 
 

8 + 9 =   4 + 9 =  
           

 +  =    +  =  
 
 

9 + 5 =   9 + 8 =  
           

 +  =    +  =  
 
 

9 + 6 =   9 + 7 =  
           

 +  =    +  =  
 
 



Rechnen bis 20 Strategie 7: Plus 10 minus 1 AB 4 
 

Zahlen zerlegen 

 

13  

 

9    +   ____  

18  

 

____   +   9  

17 

 

9   +   ____  

  

12  

 

9    +   ____ 

10  

 

____   +   9  

11 

 

9   +   ____  

  

11 

 

2   +   ____  

18 

 

____   +   9  

16 

 

9   +   ____  

  

14 

 

5    +   ____  

10  

 

____   +   1  

15  

 

____   +   9  

  

15 

 

6    +   ____  

14 

 

9    +   ____  

13 

 

4   +   ____  

  
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 7: Plus 10 minus 1 AB 5 
  

Nachbar- und Umkehraufgaben 
 
Löse zuerst die für dich einfachere Aufgabe 
 

15 - 5 =   13 - 9 =  
           

15 - 6 =   13 - 10 =  
 
 

17 - 8 =   18 - 9 =  
           

17 - 7 =   18 - 10 =  
 
 

14 - 10 =   11 - 9 =  
           

14 - 9 =   11 - 10 =  
 
 

16 - 9 =   14 - 5 =  
           

16 - 10 =   14 - 4 =  
 
 

13 - 4 =   15 - 10 =  
           

13 - 3 =   15 - 9 =  
 
 

12 - 9 =   16 - 6 =  
           

12 - 10 =   16 - 7 =  
 
 

12 - 2 =   17 - 10 =  
           

12 - 3 =   17 - 9 =  
 
 
  



Rechnen bis 20 Strategie 7: Plus 10 minus 1 AB 6 
 

Zahlenmauern 
  

  17       13    

8      9  

  
   10       16   

9        9 

  
   13      16  

 4    7  

  
   14    11   

9     9 

   
  15    17  

 6  9  

   
 12    14  

9   5  

   
  18    15  

 9  9  

 
 
 



Rechnen bis 20 Strategie 7: Plus 10 minus 1 AB 7 
 

Sachaufgaben 
 

Schreibe die Rechnung auf.  
Beantworte die Frage in einem Satz.  
   

A In einem Hühnerstall sind bereits sieben Hühner, es kommen noch neun 
Hühner dazu. 
Wie viele Hühner sind nun im Stall? 

  

Rechnungen: _____________________________________________  
 

Antwort: 
  

  
  
  

   
  

  
  

  
 

B Auf einer Weide stehen 14 Kühe. Neun davon sind braun. Der Rest ist 
gefleckt. 
Wie viele gefleckte Kühe stehen auf dieser Weide? 
   
Rechnungen: _____________________________________________  
 

Antwort:  
 

  
  
  

  
  

  
  

  
 

C 17 Personen fahren mit dem Bus. An der nächsten Haltestelle steigen 
neun Personen aus. 
Wie viele Personen sind danach noch im Bus? 

 
Rechnung: _____________________________________________  
 

Antwort:  
 

  
  
  

  
  

  
  

  



Rechnen bis 20 ohne Strategie: Restliche Aufgaben AB 1 

  
ohne Strategie  

Restliche Aufgaben 
 

 

1 + 1 
2 – 1 

2 + 1 
3 – 1 

3 + 1 
4 – 1 

4 + 1 
5 – 1 

5 + 1 
6 – 1 

6 + 1 
7 – 1 

7 + 1 
8 – 1 

8 + 1 
9 – 1 

9 + 1 
10 – 1 

1 + 2 
3 – 2 

2 + 2 
4 – 2 

3 + 2 
5 – 2 

4 + 2 
6 – 2 

5 + 2 
7 – 2 

6 + 2 
8 – 2 

7 + 2 
9 – 2 

8 + 2 
10 – 2 

9 + 2 
11 – 2 

1 + 3 
3 – 2 

2 + 3 
5 – 3 

3 + 3 
6 – 3 

4 + 3 
7 – 3 

5 + 3 
8 – 3 

6 + 3 
9 – 3 

7 + 3 
10 – 3 

8 + 3 
11 – 3 

9 + 3 
12 – 3 

1 + 4 
5 – 4 

2 + 4 
6 – 4 

3 + 4 
7 – 4 

4 + 4 
8 – 4 

5 + 4 
9 – 4 

6 + 4 
10 – 4 

7 + 4 
11 – 4 

8 + 4 
12 – 4 

9 + 4 
13 – 4 

1 + 5 
6 – 5 

2 + 5 
7 – 5 

3 + 5 
8 – 5 

4 + 5 
9 – 5 

5 + 5 
10 – 5 

6 + 5 
11 – 5 

7 + 5 
12 – 5 

8 + 5 
13 – 5 

9 + 5 
14 – 5 

1 + 6 
7 – 6 

2 + 6 
8 – 6 

3 + 6 
9 – 6 

4 + 6 
10 – 6 

5 + 6 
11 – 6 

6 + 6 
12 – 6 

7 + 6 
13 – 6 

8 + 6 
14 – 6 

9 + 6 
15 – 6 

1 + 7 
8 – 7 

2 + 7 
9 – 7 

3 + 7 
10 – 7 

4 + 7 
11 – 7 

5 + 7 
12 – 7 

6 + 7 
13 – 7 

7 + 7 
14 – 7 

8 + 7 
15 – 7 

9 + 7 
16 – 7 

1 + 8 
9 – 8 

2 + 8 
10 – 8 

3 + 8 
11 – 8 

4 + 8 
12 – 8 

5 + 8 
13 – 8 

6 + 8 
14 – 8 

7 + 8 
15 – 8 

8 + 8 
16 – 8 

9 + 8 
17 – 8 

1 + 9 
10 – 9 

2 + 9 
11 – 9 

3 + 9 
12 – 9 

4 + 9 
13 – 9 

5 + 9 
14 – 9 

6 + 9 
15 – 9 

7 + 9 
16 – 9 

8 + 9 
17 – 9 

9 + 9 
18 – 9 

 
 
 

Ergänzende Online-Angebote 
 

Online-Übung  
Restliche Aufgaben 

Zuordnungs-Spiel  
Restliche Aufgaben 

Online-Übung  
alle Aufgaben 

 

 
 

https://quizlet.com/469990318/learn       
 

Karteikarten ausdrucken 
https://quizlet.com/469990318/print  

 

 
 

 https://quizlet.com/469990318/match  

 

 
 

https://quizlet.com/469991108/learn     

  

https://quizlet.com/469990318/learn
https://quizlet.com/469988340/print
https://quizlet.com/449692900/match
https://quizlet.com/469991108/learn


Rechnen bis 20 ohne Strategie: Restliche Aufgaben AB 2 
 

Tauschen, umkehren und zerlegen 
 
Wie heisst die Tauschaufgabe? 
 

8 + 4 =   8 + 6 =  
           

4 + 8 =    +  =  
 
 

12 - 4 =   14 - 6 =  
           

12 - 8 =   14 - 8 =  
 
 

Umkehraufgaben finden 
 

14 - 6 =   12 - 8 =  
           

6 +  = 14   +  =  
 
 

12 - 4 =   14 - 8 =  
           

 +  =    +  =  
 
 

Zahlen zerlegen 
 

14  

 

8    +   ____  

12 

 

____   +   8  

14 

 

6   +   ____  

  

12  

 

6    +   ____ 

14 

 

____   +   8  

12 

 

8   +   ____  

  



Rechnen bis 20 ohne Strategie: Restliche Aufgaben AB 3 
 

Sachaufgaben 
 

Schreibe die Rechnung auf.  
Beantworte die Frage in einem Satz.  
   

A In einer Luftseilbahn dürfen höchstens 12 Personen mitfahren. Acht Leute 
sind bereits eingestiegen. 
Wie viele dürfen noch einsteigen? 

  

Rechnungen: _____________________________________________  
 

Antwort: 
  

  
  
  

   
  

  
  

  
 

B Auf einer Weide stehen sechs Schafe. Acht kommen noch dazu.  
Wie viele Schafe stehen nun auf der Weide? 
   
Rechnungen: _____________________________________________  
 

Antwort:  
 

  
  
  

  
  

  
  

  
 

C Auf einem Spaziergang hat Eliane 14 Steine gesammelt. Acht davon sind 
grünlich. 
Wie viele davon haben eine andere Farbe als grün? 

 
Rechnung: _____________________________________________  
 

Antwort:  
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