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Selbstverwirk-
lichungsbediirfnisse

b (Bediirfnis nach Entwicklung
&‘b' R und Entfaltung des eigenen
Potentials und der
i) Personlichkeit)
Geltungsbediirfnisse

(Anerkennung durch andere; Bediirfnis nach Status,
Ansehen und Anerkennung, Einfluf und Macht)
(Selbsteinschitzung; Bediirfnis nach Leistung, Kénnen, Wissen
Selbstéindigkeit, Unabhingigkeit, Freiheit und Selbstvertrauen)

Soziale Bediirfnisse

(Bediirfnis nach Gesellschaft, Kontakt und Aufnahme; Bediirfnis nach Liebe,
Freundschaft und Kameradschaft)

Sicherheitsbediirfnisse

(Schutz vor Krankheit und Schmerz; Versicherung gegen Arbeitslosigkeit; Bediirfnis nach Wohnung)

Physiologische Bediirfnisse

(Hunger, Durst, Sexualitdt, Ruhe und Bewegung, Schutz vor den Elementen)
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