	Sich selbst ein Geschenk machen,

indem man jemand anderem etwas schenkt.
	Behandle deine Mitmenschen so, wie du auch behandelt werden willst.

	Jemandem etwas schenken und höflich sein.


	Sachen zu kaufen ist ein teurer Spass. Selbstgemachtes ist eine wirkliche Freude.

	Habe Freude an einem freundlichen Lächeln


	Mach jemand anderem ein schönes Geschenk

	Muss ich immer gleich das Beste haben?


	Mache deinen Mitmenschen nicht nur an Weihnachten oder am Geburtstag eine Freude, es gibt noch 363 andere Tage im Jahr.

	Muss man immer alles mit Gewalt lösen?


	

	
	


